
 

第３５回 千葉県中学校陸上競技記録会 千葉大会 
１．主 催  （一財）千葉陸上競技協会  千葉県小中学校体育連盟 

２．主 管   千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部 

（千葉支部・八千代支部・市原支部・木袖支部・君津支部・長生支部・山武支部） 

３．期 日    平成２７年６月６日（土）・７日（日） 

４．時 間   受付 ８：００  競技開始 ９：００ 

５．会 場    青葉の森公園 陸上競技場 

６．種 目    ６月 ６日（土） 

男子：１年１００ｍ ２年１００ｍ ３年１００ｍ 共通４００ｍ １年１５００ｍ 

共通１５００ｍ 共通走高跳 共通棒高跳 

共通四種競技(110ｍＨ【高さ0.914ｍ ﾊｰﾄﾞﾙ間9.14ｍ】・砲丸投【4㎏】) 

女子：１年１００ｍ ２年１００ｍ ３年１００ｍ 共通８００ｍ 

共通棒高跳 １年走幅跳 共通走幅跳 共通砲丸投 

共通四種競技（100ｍＨ【高さ0.762ｍ ﾊｰﾄﾞﾙ間８ｍ】・走高跳） 

６月 ７日（日） 

男子：共通２００ｍ 共通８００ｍ 共通３０００ｍ 共通１１０ｍＨ（高さ0.914m ﾊｰﾄﾞﾙ間9.14m） 

共通４×１００ｍＲ １年走幅跳 共通走幅跳 共通砲丸投（５ｋｇ） 

共通四種競技（走高跳・４００ｍ） 

女子：共通２００ｍ 共通１５００ｍ 共通１００ｍＨ（高さ0.762m ﾊｰﾄﾞﾙ間8m） 

共通４×１００ｍＲ 共通走高跳 共通四種競技（砲丸投【2.721㎏】・２００ｍ） 

７．出場資格 ①学校教育法で定める中学校であること。 

②学年種目については、該当学年に出場すること。 

③学校長の出場承認と保護者の承諾を必要とする。 

④一覧表に公印のないものは申し込みを無効とする。 

⑤（一財）千葉陸上競技協会の登録者で、平成２６年５月９日（金）までに県陸上競技専門部にナンバー申請 

をしていること。 

８．出場制限 ①１人２種目（リレーを除く）以内。ただし、１日と２日に分かれて出場する場合は、３種目まで出場できる。 

②１校１種目３名以内とする。ただし、男子の１年１５００ｍは２人、共通１５００ｍは３人、３０００ｍは 

４人、女子の８００ｍ、１５００ｍは４人男女の１年走幅跳、共通走幅跳は２人とする。 

③リレーは１校１チームとする。 

９．申込方法 所定の申込み一覧表（Ａ４）と個票（男子→白・女子→ピンク）に参加料を添えて期日厳守で申し込むこと。 

① 申込先  各支部専門委員長 

② 参加料  １種目５００円 リレー１０００円 

③ 申込期限 平成２７年５月１５日（金） 

④ プログラム編成会議 平成２７年５月２０日（水）１５：００～ 千葉市立大椎中学校 

※各支部専門部長は、平成２７年５月１９日（火）１７：００までに申込みデータを取りまとめ、 

次のアドレスに送信すること。 

ｃｈｉｂａｃｉｔｙ_ｔｒａｃｋａｎｄｆｉｅｌｄ＠ｙａｈｏｏ．ｃｏ．ｊｐ 

１０．備 考  ①本競技会は第４１回全日本中学校陸上競技選手権大会混成競技の指定大会である。四種競技は競技順に 

１日目に２種目、２日目に２種目を実施する。 

②必ず健康診断を受けて異常のないこと。 

③競技中の事故については応急処置を主催者側で行うが、以後の責任は負わない。 

④ナンバーカードは千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部指定の番号を使用する。 

⑤スパイクのピンの長さは、走高跳１２ｍｍ、その他は９ｍｍ以下を使用する。 

⑥競技に関する問い合わせ  千葉市立大椎中学校内  千葉支部専門部長 松 井 友 利 

〒２６７－００６６  千葉市緑区あすみが丘８－２６ 

ＴＥＬ０４３－２９５－７２０１  ＦＡＸ０４３－２９５－７２０３ 


