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1 8:30 高校一般男 5000m 1組 8:00 8:15 1 9:00 中男 円盤投 1組 8:00 8:15

2 8:50 高校一般男 非OP 5000m 1組 8:20 8:35 2 9:00 中女 走高跳 1組 8:15 8:30

3 9:10 高校一般男 400m 1組 8:40 8:55 3 9:00 中女 砲丸投 1組 8:15 8:30

4 9:15 高校一般男 非OP 400m 1組 8:45 9:00 4 9:00 中男 走幅跳 2組 8:15 8:30

5 9:20 中男 400m 4組 8:50 9:05 5 9:00 高校一般男 走幅跳 1組 8:15 8:30

6 9:35 高校一般男 1500m 1組 9:05 9:20 6 9:00 高校一般男 非OP 走幅跳 1組 8:15 8:30

7 9:40 高校一般男 非OP 1500m 1組 9:10 9:25 7 9:00 中男 棒高跳 1組 8:00 8:15

8 9:50 中女 1500m 2組 9:20 9:35

9 10:05 中男 1500m 2組 9:35 9:50

10 10:20 中女 公OP 1500m 1組 9:50 10:05

11 10:25 中男 公OP 1500m 1組 9:55 10:10

12 10:35 中男 非OP 1500m 1組 10:05 10:20

13 10:45 中女 ３年 100m 5組 10:15 10:30

14 10:55 中男 ３年 100m 7組 10:25 10:40

15 11:10 中女 ２年 100m 6組 10:40 10:55

16 11:25 中男 ２年 100m 7組 10:55 11:10

17 11:40 中女 公OP 100m 5組 11:10 11:25

18 11:50 中男 公OP 100m 7組 11:20 11:35 8 11:30 中女 走幅跳 2組 10:45 11:00

19 12:05 中女 非OP 100m 1組 11:35 11:50 9 12:00 中女 棒高跳 1組 11:00 11:15

20 12:10 中男 非OP 100m 1組 11:40 11:55 10 12:00 中女 OP棒高跳 1組 11:00 11:15

21 12:15 小学生 高女 100m 3組 11:45 12:00

22 12:20 小学生 高男 100m 4組 11:50 12:05

23 12:30 高校一般女 100m 1組 12:00 12:15

24 12:35 高校一般男 100m 3組 12:05 12:20

25 12:45 高校一般男 非OP 100m 1組 12:15 12:30

26 12:55 中女 100mH 3組 12:25 12:40

27 13:15 中男 110mH 3組 12:45 13:00

28 13:30 小学生 高女 1000m 2組 13:00 13:15

29 13:40 小学生 高男 1000m 2組 13:10 13:25 11 13:30 中男 走高跳 1組 12:45 13:00

30 13:50 中女 200m 4組 13:20 13:35 12 13:30 高校一般男 走高跳 1組 12:45 13:00

31 14:05 中男 200m 5組 13:35 13:50 13 13:30 中男 砲丸投 1組 12:45 13:00

32 14:20 中男 3000m 1組 13:50 14:05 14 13:30 高校一般男 砲丸投 1組 12:45 13:00

33 14:40 中女 800m 5組 14:10 14:25 15 13:30 中女 円盤投 1組 12:30 12:45

34 15:10 中男 800m 4組 14:40 14:55 16 14:00 高校一般男 三段跳 1組 13:15 13:30

35 15:30 中女 4x100mR 3組 15:00 15:15

36 15:45 中男 4x100mR 4組 15:15 15:30

(1)招集の手続きは、競技注意事項をよく読んで行う
こと。
(2)リレー競技に出場するチームは、リレーオーダー
用紙を１部作成し、招集完了時刻の60分前までにTIC
に提出すること。（顧問のサインを忘れないこと）

令和８年度　千葉市民陸上競技記録会　競技日程および招集時刻
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