
令和８年６月６日（土）
7：20　開場（第１ゲート・第４ゲート・メインスタンド）
7：30　競技役員受付開始（本部室）
7：30　TIC受付開始（正面玄関付近）
7：45　プログラム訂正完了
7：50　競技役員打ち合わせ（本部室前）

順
序

競技開始
時刻

招集開始
時刻

招集完了
時刻

順
序

競技開始
時刻 組･人数 招集開始

時刻
招集完了

時刻

1 8:45 男共通 3000m 1 組 8:15 8:30 1 9:00 男共通 走幅跳 2組 8:15 8:30

2 9:05 男共通 四種110mH 2 組 8:35 8:50 2 9:00 女共通 走高跳 1組 8:15 8:30

3 9:10 男共通 110mH 4 組 8:40 8:55 3 10:00 男共通・OP 棒高跳 1組 9:00 9:15

4 9:30 女共通 四種100mH 2 組 9:00 9:15 4 11:00 女共通 四種走高跳 1組

5 9:40 女共通 100mH 4 組 9:10 9:25 5 12:30 男共通 四種走高跳 １組

6 10:05 男共通 400m 4 組 9:35 9:50 6 12:30 女共通 走幅跳 2組 11:45 12:00

7 10:25 女３年 100m 5 組 9:55 10:10 7 12:30 女共通・OP 棒高跳 1組 11:30 11:45

8 10:40 男３年 100m 6 組 10:10 10:25 8 14:00 男共通 走高跳 1組 13:15 13:30

9 11:00 女２年 100m 6 組 10:30 10:45 15:30

10 11:20 男２年 100m 8 組 10:50 11:05

11 11:45 女１年 100m 6 組 11:15 11:30

12 12:05 男１年 100m 8 組 11:35 11:50

13 12:30 女共通 800m 5 組 12:00 12:15

14 12:55 男共通 800m 5 組 12:25 12:40
順
序

競技開始
時刻 組･人数 招集開始

時刻
招集完了

時刻

15 13:20 女共通 200m 5 組 12:50 13:05 1 9:00 女共通 砲丸投 1組 8:15 8:30

16 13:35 男共通 200m 6 組 13:05 13:20 2 9:00 男共通 円盤投 1組 8:00 8:15

17 13:55 女共通 四種200m 2 組 3 10:45 男共通
四種

砲丸投
1組

18 14:05 男共通 四種 400m 1 組 4 11:45 男共通 砲丸投 1組 11:00 11:15

19 14:10 女共通 1500m 2 組 13:40 13:55 5 11:45 女子 円盤投 1組 10:45 11:00

20 14:30 男共通 1500m 3 組 14:00 14:15 6 12:30 女共通
四種

砲丸投
1組

21 15:00 女共通 4x100mR 3 組 14:30 14:45 13:30

22 15:15 男共通 4x100mR 3 組 14:45 15:00

15:30

 （注１）混成競技の招集は、最初の種目のみ招集所で行なう。

　　　　 2種目からは、競技場所において、審判員の指示に従い、招集を受ける。

 （注２）リレー競技出場チームは招集完了時刻までにオーダー用紙をTICに1部提出する。

 （注３）プログラム記載内容に誤りがある場合、７：４５までに本部へ訂正を申し出ること。

スタート地点に10分前

サークルに15分前

投てき競技 終了予定時刻

トラック競技 終了予定時刻

ピットに15分前

ピットに15分前

跳躍競技 終了予定時刻

＜フィールド＞投てき種目

種別・学年

スタート地点に10分前 サークルに15分前

令和８年度千葉市中学校陸上競技記録会　日程および招集時刻

＜トラック＞ ＜フィールド＞跳躍種目

種目 組数 種目


